ВНУТРИВУЗОВСКАЯ ОЛИМПИАДА 
«Знаток психологии среди студентов непсихологических специальностей»

для студентов КАИ

проводится в 2 тура.

I ТУР (заочный) 

Выполни задание  (см. Приложение) и принеси ответы по  адресу:
 КАИ, корп.7, ауд. 205, каф. ИПП. 
Ответы принимаются до 29 марта 2013 г.

Не забудь написать имя и контактный телефон. 
Если твои ответы высоко оценит конкурсная комиссия, тебя пригласят для испытаний II-го тура.
II ТУР (очный)

Состоится 4 апреля 2013 г. в 13.10 по  адресу:
КАИ, корп.7, ауд. 205, каф. ИПП.

Победители получат 
ДИПЛОМ 
и денежное вознаграждение соответственно занятому месту.

Ответы принимаются до 29 марта 2013 г.
 по адресу: КАИ, корп.7, ауд. 205, каф. ИПП.
За дополнительной информацией обращаться на каф. ИПП (тел. 2310003
2310067)

Бланк участника I тура 

_________________________  _____  _____   ______  __________________

      Ф.И.О.               Дата   Время  №группы контактный телефон
1. Определите, к какой группе потребностей относится то или иное желание. Потребность – это состояние нужды в объективных условиях, предметах, объектах, без которых невозможно существование и развитие живых организмов, их жизнедеятельность. А. Маслоу выделил пять уровней потребностей
	1. Я хочу селедку под шубой.

2. Я хочу самосовершенствоваться
3. Я хочу выучить английский

4. Я хочу быть довольным собой
5. Я хочу собственную квартиру

6. Я хочу избавиться от оков

7. Я хочу допить чай

8. Я хочу найти себя

9. Я хочу найти интересного друга
10.Я хочу путешествовать

11.Я хочу дочку

12.Я  хочу найти свою любимую

13.Я хочу прославиться

14.Я хочу жить здесь и сейчас
	1.Физиологические потребности - потребности, существенные для физического выживания.

2. Потребности в безопасности - отражают заинтересованность в долговременном выживании.

3. Потребности в социальных связях - стремление устанавливать отношения привязанности с другими людьми, в своей семье, группе.

4. Потребность в самоуважении - потребности в признании, одобрении, достижении, в удовлетворяющей самооценке.

5. Потребности самоактуализации - потребность в понимании, осмыслении своего жизненного пути, в реализации своих способностей и возможностей
	15.Я хочу участвовать в КВН

16.Я хочу получить высшее образование

17.Я хочу быть свободным

18.Я хочу шоколадку

19.Я хочу любить и быть любимой

20.Я хочу доверять себе и другим

21.Я хочу стать профессионалом

22.Я хочу танцевать

23.Я хочу разбираться в живописи

24.Я хочу мороженое

25.Я хочу познавать

26.Я хочу спать

27.Я хочу стабильности

28.Я хочу собрать сбережения на черный день.


2.
Исключите лишнее понятие:
• Индивид, личность, объект, индивидуальность.

• Холерик, меланхолик, астеник, сангвиник, флегматик.

• Внимание, память, сознание, мышление, воображение.

• Гиперболизация, агглютинация, заострение, типизация, сенсибилизация.

• Удивление, отвращение, ненависть, скука, печаль.

• Темперамент, направленность, воля, способности, характер.

• Удовольствие, эмоция, аффект, настроение, чувство.

• Мечта, грёза, галлюцинация, представление, сон.

• Анализ, обобщение, классификация, сравнение, концентрация. 
3.
Определите какое состояние выражает каждое высказывание.
	1. Они еще поймут, что были не правы, но будет поздно.

2. Я требую чтобы люди меня уважали.

3. Если я разозлюсь, то могу ударить.

4. Когда на меня кричат, я начинаю кричать в ответ.

5. Я делаю много такого, о чем в последствии жалею.

6. Чем я заслужил тое пренебрежительное отношение.

7. Я не могу удержаться от спора, если люди со мной не согласны.

8.Раньше  я  наивно  думал, что люди  говорят  правду, но  теперь  я  стал умнее
9. В споре я часто повышаю голос.

10.Я думаю, многие люди меня не любят.

11.Некоторые люди меня просто бесят.

12.Наверное, мне завидуют.

13.Я часто только угрожаю людям, хотя и не собираюсь приводить угрозы в исполнение.

14.Я знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной.

15.Я не всегда получаю то, что мне положено.

16.Иногда я чувствую, что близкие меня не понимают.

17.Если  человек  делает  мне  хорошее, наверное  он  что-то  от  меня  хочет.

18.Многие ошибки непоправимы.

19.Очень переживаю, если не могу выполнить обещания.
	1. Физическая агрессия (использование физической силы против другого лица);

2. Вербальная агрессия (выражение негативных чувств при помощи слов, криков)

3. Обида (зависть и ненависть к окружающим за действительные или вымышленные действия)

4. Чувство вины (убеждение человека в том что он поступает, поступил плохо)

5. Подозрительность (недоверие к людям, убежденность что другиесобираются причинить вред).


4.
В каком соотношении по объему (больше, меньше, равенство) находятся данные понятия:

1. психика 
 инстинкт

2. общение 
 обмен информацией

3. индивид 
 индивидуальность

4. способности 
 личность

5. анализ 
 синтез

6. человек 
 индивид

7. деятельность 
 личность

8. труд 
 деятельность

9. цель 
 мотив

10.общение 
 межличностное отношение.
5. Прочитав приведенные ниже высказывания, определите, к какому виду психологических защит относится каждое из них.

	виды психологических защит
	

	Рационализация – нахождение приемлемых причин или основа-

ний для неприемлемых мыслей и действий.

Проекция – приписывание другому человеку, животному или объ-

екту качеств, чувств или намерений, которые исходят от самого

приписывающего.

Отрицание – попытка не принимать в качестве реальности собы-

тие, которое беспокоит человека.

Регрессия – возвращение на более ранний уровень развития или к

более простому способу выражения, свойственному детям. Многие

из этих регрессий настолько общеприняты, что принимаются за

признак зрелости.


	1. «Никогда нельзя верить женщинам».

2. «Я ударил своего сына только потому, что хочу воспитать его на-

стоящим мужчиной».

3. «Как потрясающе красива эта девушка в красном платье!»

4. «Ты так ведешь себя, потому что ты в меня влюбилась».

5. «У меня сегодня одни неприятности. Пойду лучше съем что-

нибудь вкусненькое».

6. «Мне можно сегодня не ходить на работу, ведь отдыхать тоже

нужно, а то еще заболеешь чем-нибудь».

7. «Да ладно, она пошутила, когда сказала, что меня выгонят из шко-

лы».

8. «По-моему, остается только напиться с горя».

9. «Да, я поступаю плохо, но я делаю это исключительно для твоего

блага».

10.«Что-то я не помню, чтобы она когда-нибудь говорила про меня

такие ужасные вещи».



Механизмы психологической защиты – это способы, которыми психика человека защищает себя от внутренних и внешних напряжений. Таким образом, используя какую-либо форму психологической защиты, человек «обманывает себя», искус-

ственным способом снимая напряжение. 
